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01 La SEEP

Durante el afio 2017 la Junta Directiva de la SEEP realiz6 esfuerzos de mejora
continua en todas las areas de la Sociedad Espafiola de Epilepsia: la pagina web,
convocatoria de becas, avales, grupos de trabajo, Jornada Nacional de Epilepsia,
Socios, Congresos, e inclusion de nuevas actividades como la organizacién de
cursos avalados por la SEEP.

Consolidacion de la SEEP 2017

El afio 2017 permitid, atin mas si cabe, el afianzamiento de la Sociedad Espafola de
Epilepsia.

E1 1V Congreso de la SEEP, constituy6 de nuevo, la cita anual de mayor repercusion
en el ambito de la epileptologia. El Hotel Melia Castilla de Madrid, durante los dias
19, 20y 21 de octubre, fue una vez mas, la sede elegida para su desarrollo.

La satisfaccion y participacion de los asistentes, la calidad cientifica y participacion
de la industria estuvo latente durante los tres dias de celebracién del congreso.

Durante la Asamblea Ordinaria del IV Congreso SEEP (21 de octubre) los socios
aprobaron tanto el balance econémico como las actividades SEEP desarrolladas en
el periodo 2016-2017.

Para la Sociedad Espafola de Epilepsia, sin duda ha sido un periodo de
actualizacion continua de informacién, bases de convocatorias de becas, el
desarrollo del IV Congreso SEEP y la actualizacion mensual de la seccion “noticias”
de la web.

Finalmente, y como resultado del impulso de las actividades de la Sociedad
Espafiola de Epilepsia, debemos sefialar el incremento de Socios SEEP desde sus
inicios. En la celebracién del I Congreso SEEP 2014 la Sociedad contaba con un
total de 25 socios, en la Asamblea Ordinaria del II Congreso 2015 con un total de
89, en el afio 2016 con 153 y el periodo 2016-2017 finalizé con un total de 164
socios.
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Junta de la SEEP 2017

Dr. Jose Maria Serratosa - Presidente
Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz, Madrid

Dr. Antonio Gil - Nagel Rein - Vicepresidente Dr. Juan José Garcia Pefias - Secretario Dra. M2 del Mar Carrefio Martinez - Tesorera
H. Ruber Internacional, Madrid H. Infantil U. Nifio Jests, Madrid H. Clinic de Barcelona, Barcelona

A

Dr. Juan Carlos Sdnchez Alvarez - Vocal Dr. Antonio Joaquin Gutiérrez Martin - Vocal Dra. Carmen Cavada Martinez- Vocal
H. U San Cecilio, Granada H. Nisa Virgen del Consuelo, Valencia U. Auténoma de Madrid, Madrid






02 IV Congreso de la SEEP

El IV Congreso de la SEEP, tuvo lugar del 19 al 21 de octubre de 2017 en el Hotel
Meli4 Castilla de Madrid. Este afio, tuvo como novedad, la ubicacién dentro de su
sede. La “Zona de Patios” del Hotel Melia Castilla se convirti6 en excelente eleccién
para su celebracion. Esta drea permitio la integracion de sus partes (Sala Plenaria,
Salas Paralelas y Exposicion Comercial) en un mismo espacio.

El IV Congreso de la SEEP conté con un total de 250 asistentes nacionales e
internacionales, y una participacién de 10 casas comerciales. El IV Congreso de la
SEEP, afianz6 mas si cabe, la calidad de los contenidos cientificos tratados en las
anteriores ediciones de Congresos SEEP. Asimismo, se contd con la colaboracién de
prestigiosos neurdlogos de adultos y de nifios, neurocirujanos, neurorradi6logos,
neurocientificos, psiquiatras, neuropsicologos y neurofisiélogos.

En el IV Congreso de la SEEP tuvieron lugar un total de: 4 Sesiones Plenarias, 3
Simposiums, 3 Bloques de Temas de Debate, 2 bloques de Talleres, 25
Comunicaciones Orales, 38 Comunicaciones Péster. Las areas tratadas este afio
fueron:

Genética

Neuroimagen

Epilepsia en Nifios
Farmacos antiepilépticos
Neurofisiologia clinica
Neurofisiologia clinica
Semiologia clinica
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Semiologia clinica
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Tales secciones tematicas en las presentaciones péster quedaron distribuidas de la
siguiente manera:

Areas
Comunicaciones poster TOTAL 38
Genética 3
Epilepsia en Nifios
Farmacos antiepilépticos
Semiologia clinica
Neurofisiologia clinica
Status epilépticos
Ciencias basicas
Neuropsicologia y psiquiatria
Otros
Epidemiologia
Epilepsia y sociedad
Sindromes epilépticos

WFRININ (RPN (PO O

En las comunicaciones orales, 5 para Status epilépticos, 3 para semilogia clinica, 2 para
epilepsia en nifios, 2 para Genética, 2 para Neurofisiologia clinica, 1 para Neuroimagen, 1
para Neuropsicologia y psiquiatria, 2 para Epilepsia y sociedad, 2 Neurocirugia, 2
Neuroestimulacién y 3 en Otros.

Tal y como quedé reflejado en la edicion pasada, el Comité Organizador y Cientifico del 111
Congreso de la SEEP estuvo formado por los siguientes doctores:

Dr. Jose Maria Serratosa Ferndndez Dr. Antonio Gil - Nagel Rein Dr. Juan José Garcia Pefia
H.U. Fundacién Jiménez Diaz, Madrid H. Ruber Internacional, Madrid. H. Infantil U. Nifio Jests,
Madrid.



Programa

E1 1V Congreso de la SEEP quedd enmarcado, como en ediciones anteriores, por las
actividades desarrolladas en sus Comunicaciones, Sesiones Plenarias, Temas de
Debate, Talleres y Symposiums.

Comunicaciones

En el IV Congreso de la Sociedad Espafiola de Epilepsia se presentaron un total de
63 propuestas para ser seleccionadas como comunicaciones orales o poster. Se
aceptaron 62.

La fecha limite maxima para el envio de los resimenes el 18 de septiembre de
2017, siendo comunicada la resolucién de aceptaciéon o rechazo a los interesados
por parte del Comité Organizador via correo electrdnico, el 2 de Octubre.

Sesiones Plenarias

Las Sesiones Plenarias que se desarrollaron en el IV Congreso de la SEEP fueron:

Sesion Plenaria en paralelo 1 “1-1 Epilepsia y envejecimiento cerebral
(Sesion Conjunta con la SEN)”

Moderadores: Jose M Serratosa y Francisco Javier Lopez

Etiologia y diagndstico de la epilepsia en el envejecimiento cerebral. Giinter
Kramer



Relacion entre epilepsia y deterioro cognitivo en el paciente de edad avanzada.
Juan Alvarez Carriles

Ictus y epilepsia. Pedro Serrano

1-2 Comorbilidad neurocognitiva y conductual en epilepsia infantil.
Moderador: Juan José Garcia Pefias

TEA y epilepsia. Juan José Garcia Pefias

TDAH y epilepsia. Fernando Mulas

Funciones ejecutivas. M2 Concepcidn Fournier del Castillo

Sesion Plenaria en paralelo 2. “Cirugia de la epilepsia frontal”
Moderadores: Julio Albisua y Antonio Gutiérrez

Aspectos anatémicos y estudios de conectividad. Gerardo Conesa
Cirugia resectiva. Rafael Garcia de Sola

Técnicas quirurgicas de desconexién. Angel Prieto

2-2 Hacia el farmaco antiepiléptico (FAE) ideal. Salon Doblon
Moderadora: Mar Carreiio

;Qué es un FAE de amplio espectro? Juan Carlos Sanchez
Relevancia de la farmacocinética. Pedro Guerra

Farmaco ideal para primera monoterapia. Albert Molins

Sesion Plenaria 3 “Mechanisms of human epileptogenicity: Ex vivo functional
studies”

Moderadoras: Liset Menéndez de la Prida y Carmen Cavada

Reactive neural stem cells and hippocampal neurogenesis in epilepsy. Juan Manuel
Encinas

10



Involvement of CB1 cannabinoid receptors in neuronal migration disorders and
epilepsy. Ismael Galve-Roperh

Ionic mechanisms contributing to seizure generation and suppression. Kai Kaila
Dissecting temporal lobe epileptic networks from single-cells to microcircuits.
Liset Menéndez de la Prida

Sesion Plenaria 4

4-1 Semiologia ictal subjetiva en epilepsias focales.
Moderadores: Antonio Gil-Nagel y Patricia Smeyers

Semiologia autonémica. Antonio Donaire

Semiologia somato-sensitiva y vértigo. M2 Angeles Pérez Jiménez
Semiologia visual. Beatriz Gonzalez Giraldez

4-2 Actualizacion en estatus epiléptico.

Moderadores: Javier Salas Puig y Asuncién de la Morena

;Cuando y cémo debe realizarse la monitorizacion EEG en el estatus epiléptico?
José Luis Fernandez Torre

Exploraciones diagnoésticas en el estatus y su etiologia. Merce Falip

Temas de Debate

En el IV Congreso de la SEEP se celebraron 2 bloques de debate:

Debate 1 - Tratamiento inicial de espasmos infantiles.
Moderadora: Rocio Sanchez Carpintero

A favor de ACTH y corticoides. Victor Soto
A favor de Vigabatrina. Adrian Garcia Ron

Debate 2 - El valor del EEG en el diagndstico de la epilepsia.
Moderador: Arturo Ugalde

A favor del EEG de rutina corto precoz. Rosana Saiz
A favor del EEG diferido y prolongado. Irene Garcia Morales

Symposiums

Para el desarrollo del IV Congreso se consigui6 la colaboracién de 10 laboratorios,
clasificados en Sponsors Oro y Plata.

Fueron participantes con Symposium los laboratorios de colaboracién de Sponsor

Oro:

- SYMPOSIUM UCB: Perfilando el futuro del tratamiento de la Epilepsia

- SYMPOSIUM ESTEVE- EISAIL: SYMPOSIUM-CENA. Centrados en el paciente con
epilepsia
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- SYMPOSIUM BIAL-EISAI: Epilepsia. Consideraciones mas alla de las crisis en
mayores de 60 afios

Talleres de Trabajo

Los talleres aportaron, como en ocasiones anteriores, la parte mas practica del congreso.

Taller 1

Papel asistencial de la Enfermeria en la Unidad de MV-EEG

Taller 2

Taller Video-EEG (Patrocinado por EISAI-ESTEVE)

Taller 3

Dieta Cetogénica en pediatria y adultos (Patrocinado por NUTRICIA)

La exposicion comercial y los Sponsors

Como en la edicion anterior, un total de 6 casas comerciales participaron en la
exposicion comercial del IV Congreso de la SEEP. El objetivo principal de las
mismas, era el intercambio de innovacién de sus productos con los asistentes al
Congreso.

Los Sponsors clasificados como “plata” fueron los integrantes de dicha exposicion
comercial.
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SPONSORS ORO: UCB, ESTEVE - EISAI, BIAL.

SPONSORS PLATA: GW Pharmaceuticals, NUTRICIA, ALMEVAN, DMR Neuromedical,
SANOFI, LIVANOVA; JUSTE
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03 Jornadas

En el ano 2017, tuvieron lugar las III Jornadas Informativas de la Sociedad
Espafiola de Epilepsia, como en la edicion anterior, tuvieron como objetivo la
conmemoracién del dia Nacional de la Epilepsia, el dia 24 de Mayo.

[1I Jornada Informativas de la Sociedad Espafiola de Epilepsia

Para ello, el dia 24 de Mayo de 2017 la Junta Directiva de la SEEP organizo en la
Real Academia de Medicina de Madrid un acto dirigido a todas las asociaciones,
pacientes y familiares afectados con la enfermedad. Como en otras ocasiones, la
entrada era gratuita, y tal como ocurrid el afio pasado, su éxito en asistencia logré

completar el aforo del salén de Actos.

111 JORNADA INFORMATIVA DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE EPILEPSIA

INFORMACION

Jornada organizada por la Sociedad Espafiola de Epilepsia dirigida a asociaciones, pacientes y familiares.

Fecha: 24 mayo 2017

Hora: de 16:00 a 19:30h.

Lugar: Hotel NH Paseo de la Habana. Paseo de la Habana 73 Madrid.
Salas Paralelas: Salon Canciller y Salén Principado

Entrada: Gratuita

PROGRAMA

SALA 1: Saldn Canciller

» 16:00-17:00h. Taller de Psicologia. Sonia Cazorla Neuropsiciloga,

Hospital Vall d'Hebron Barcelona

¥ 17:00-18:00h. Taller de Genética y Embarazo. Jose M Serratosa.
Neurdlogo, Hospital U. Fundacion Jiménez Diaz, Madrid

¥ 18:00-18:30h. Soluciones para pacientes (Eisai/UCE)

»  18:30-19:00h. CAFE

CONFIRMACION DE ASISTENCIA

SEEP *

SOCIEDAD ESPANOLA DE EPILEPSIA

SALA 2: Salon Principado

» 16:00-17:00h. Taller de Firmacos. Manuel Toledo Neurdlogo,
Hospital Vall d'Hebron Barcelona

¥ 17:00-18:00h. Taller de Cirugia. Rafael Toledano. Hospital U
Ramdn y Cajal, Madrid.

¥ 18:00-18:30h. Presentacidn en el Salon Canciller

Este afio el programa tendra formato de talleres con plazas limitadas. Se impartiran en dos salas en paralelo y cada asistente debera indicar la sala a la que le desea

asistir en cada periodo (16:00 a 17:00 0 17:00 a 18:00) en el momento de la confirmacion (info@seepnet.es). Para agilizar las sesiones se ruega a los asistentes que

lleven las preguntas preparadas por escrito.

(Eisal /Lﬁ"b

V. Inspired by patients.

numan heatm care - A4 Driven Dy science.
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04 Premios y ayudas

Para el afio 2017 se realizaron las siguientes actuaciones para la concesion de
premios y ayudas; todas ellas contenidas dentro de la Secciéon de Formacién en la
pagina web de la SEEP.

Bolsas de viaje

En el IV Congreso de la SEEP, se crearon, como en ediciones anteriores, bolsas de
viaje ligadas a la presentacion de comunicaciones.

Fueron dirigidas a médicos especialistas en formacion (MIR o asistentes
voluntarios o becarios) y a especialistas de ciencias basicas, investigadores y
personal de enfermeria especializada, menores de 40 afios. Como fecha maxima
para su solicitud se establecié el 2 de Octubre de 2017.

Finalmente fueron aceptadas 12 bolsas de viaje.

Las bolsas de viaje incluian la cuota de inscripcién al congreso de la SEEP.

Beca BIAL -EISAl y Beca UCB “Patient Value”

Beca de Formacion BIAL-EISAI-SEEP 2018: dirigida a socios de la SEEP que
hayan finalizado en los ultimos 5 afios su formacién clinica como Residentes en
Neurologia, Neurofisiologia, Neuropediatria o Neurocirugia y que deseen formarse
en el campo de la epileptologia a la vez que desarrollan un proyecto de
investigacion cientifica. Es una beca personal cuya finalidad es subvencionar al
Becario, no al proyecto. La Beca esta dotada con 30.000 € para subvencionar
econémicamente el salario del becario durante un afio.

Beca concedida al proyecto: Estudio de la olfaccién en pacientes con epilepsia focal
(segunda fase). Dr. Angel Aledo. Hospital Ruber Internacional, Madrid.

Beca de Investigacion "PATIENT VALUE" UCB - SEEP 2018: su objetivo es
desarrollar en Espafia durante el afo 2018 un Proyecto de Investigacion en
Epilepsia que genere un valor afiadido para los pacientes que viven con esta
enfermedad. Dicha beca estara dotada con un importe de 15.000 €.

Beca concedida al proyecto: Tratamiento global del paciente con sindrome Landau-
Kleffner. Dres. Rosa Guerrero Lopez y Victor Soto Insuaga. H.U. Fundacién Jiménez
Diaz, Madrid
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Premios de Comunicacion orales y pdster

En el afio 2017, la SEEP concedié Premios a las mejores Comunicaciones Orales y
Premios a las mejores Comunicaciones Poster del congreso anual de la SEEP. La
seleccion se realiz6 atendiendoa lacalidad y originalidad de los trabajos
presentados.

Finalmente, los premiados fueron:

Comunicaciones Orales
Dr. Manuel Requena
Dr. Pedro Luis Martinez Ulloa
Dra. Belén Abarrategui Yaglie
Comunicaciones Poster
Dra. Irene Villegas Martinez
Dr. Francisco José Gil Lopez
Dra. Beatriz Parejo Carbonell

Premio Nacional de Epilepsia

El Premio Nacional de Epilepsia a la mejor trayectoria profesional en este campo
fue asignado al Dr. Santiago Arroyo. Fue otorgado el 21 de octubre del 2017
durante la celebracion del IV Congreso SEEP

18
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05 Otras Secciones: octubre 2016 - octubre 2017

En este nuevo periodo, y como en los afios anteriores, quedaron consolidadas y
reforzadas areas tan relevantes como: avales, grupos de trabajo, guias, cursos SEEP
y Socios.

Avales

En los afios 2015, 2016 y 2017 la Sociedad Espafiola de Epilepsia concedi6 avales a
todas aquellas solicitudes que, previo formulario y documentacion debidamente
cumplimenta fueron aceptados por la Junta de la SEEP.

La SEEP en el articulo 3 de sus Estatutos, entre sus finalidades morales tiene la de
promover el mayor desarrollo de la epileptologia, divulgando e impulsando los
conocimientos de la especialidad y sus principios y por ello, en consecuencia, debe
recomendar ante sus asociados y ante todos aquellos que lo soliciten, si considera
que una actividad determinada esta de acuerdo con sus finalidades.

Para ello, los promotores de cualquier actividad docente, cientifica y social pueden
solicitar el Aval mediante una carta dirigida al Secretario de la Junta Directiva y
remitida a la Secretaria de la Sociedad. En ella deben indicar la modalidad
del mismo y describir la actividad que se solicita.

La representaciéon de la Sociedad esta definida por la Junta Directiva de la
Sociedad, por tanto, tiene la responsabilidad exclusiva de otorgar cualquier Aval
Institucional. Por ello, la concesion del Aval Institucional se realizara a través de
una certificacion de la Secretaria de la Junta Directiva de la Sociedad.

El Aval Institucional implica la conformidad de la Sociedad Espafiola de Epilepsia a
la actividad avalada y el uso de su nombre y de su logotipo por los organizadores.
Debe ser objetivo de todos aquellos que participen en el proceso de concesion del
Aval, que so6lo lo reciban aquellas actividades que cumpliendo las finalidades de la
Sociedad, lo hagan con la dignidad que el nombre de la Sociedad requiere. La
Sociedad Espafiola de Epilepsia tiene determinados tres tipos de Avales, en
funcion del tipo de actividades:

1. AVAL DOCENTE

2. AVAL CIENTIFICO
3. AVAL SOCIAL
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Avales concedidos durante el periodo octubre 2016 - octubre 2017:

Tipo de Aval Solicitante Responsable Actividad
. Noviembre
Jesus 2016
Sobrino/Raquel
Cientifico UCB Pharma S.A. Contreras www.vivirconepilepsia.es
Il Reunién Cientifica Noviembre
conjunta de los equipos 2016
Victoria San de Epilepsia del Hospital
Antonio Arce, Mar | Clinic y el Hospital Sant
Carreiio, Jordi Joan de Déu. Epilepsias:
Hospital Universitari Sant | Rumia y Alexis desde la infancia a la edad
Cientifico Joan de Déu Arzimanoglou adulta
Victoria San Diciembre
Antonio, Jaume 2016
Campistol, Alexis | TRATAMIENTO DE LAS
Cientifico Hospital Sant Joan de Déu | Arzimangolou EPILEPSIAS PEDIATRICAS
“Curso de especializacion 2017
en Epilepsia para
Cientifico Laboratorios Esteve Marcos Iniesta Neuropediatras”
Video -EEG in paediatric 2017
epilepsies:from seizures to
syndromes. (second
H. Infantil Universitario M2 Angeles Pérez- | edition) 2-4 noviembre
Docente Nifio Jesus. Madrid. Jiménez 2017
CURSO DE 2017
MONITORIZACION VIDEO-
EEG PROLONGADA EN
Hospital Ruber EPILEPSIA16 y 17 de junio
Docente Internacional Antonio Gil Nagel |2017
Comic dirigido a nifios y 2017
docentes sobre
conocimientos bdsicos en
Cientifico Hospital Clinico San Carlos | Adrian Gracia Ron | epilepsia
Francesc Xavier 2017
Sanmarti Vilaplana | Curso de manejo practico
Grupo de Epilepsia de la y Juan José Garcia- | de la epilepsia en la edad
Cientifico SENEP Pefias pediatrica
Proyecto Manejo 2017
adecuado del paciente
epiléptico con Crisis
Eduardo Juncoy Generalizadas Ténico-
Cientifico Eisai Farmaceutima S.A. Marta Torres Clénicas (CGTC)
Il Reunién Cientifica 2017
conjunta de los equipos
Mar Carrefio, de Epilepsia del Hospital
. . Victoria San Clinic y el Hospital Sant
Cientifico Hospital Clinic de Antonio, Jordi Joan de Déu. Diagndstico
Barcelona . . .
Rumia, Alexis y tratamiento de las DCF
Arzimanogluo como causa de la epilepsia
refractaria en la infanci ay
la edad adulta
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http://www.vivirconepilepsia.es/

Grupos de trabajo

Durante el IV Congreso de la SEEP, el dia 19 de Octubre de 2017 de 15.00 a 16.00
horas se estableci6 una reunién con todos lo grupo de trabajo, como en otras
ocasiones, una oportunidad de reencuentro fisico entre los integrantes de cada
grupo y con el resto de los grupos.

Asimismo, el coordinador general de grupos Antonio Gil Nagel, estuvo en todo
momento organizando y dirigiendo dicha jornada.

En el afno 2017 se consolidaron los grupos: Neuroimagen, Actividad Pruebas
neurofisioldgicas (pruebas funcionales neurolégicas), Farmacologia, Genética,
Cirugia de la epilepsia, Neuropsicologia y psiquiatria, Sindromes epilépticos,
Ciencias basicas e investigacion en epilepsia, Aspectos psicosociales de la epilepsia,
Enfermeria de epilepsia, Magnetoencefalografia, Estatus epiléptico, Epilepsia en la
mujer, Epilepsia en el anciano, Epidemiologia y Dieta Cetogénica en Epilepsia
Refractaria.

22



Socios 2016-2017

La Sociedad Espafiola de Epilepsia de Epilepsia a finales del afio 2017 vari6 de 153
socios a 164.

Tal y como sucediéo en los periodos anteriores, dichas inscripciones fueron
recibidas peridédicamente en la Secretaria Técnica de la Sociedad Espafiola de
Epilepsia, quedando en reuniones de la Junta, mensualmente evaluadas y
aprobadas.

Como en periodos anteriores, el area de la web restringida para Socios fue
aumentada en contenido de interés: las Memorias Anuales de afos pasados, las
Actas de Asambleas Ordinarias, la actualizacion de Grupos de Trabajo, y la seccion
de presentacion de Temas de Debate y Premios para los proximos Congresos.

Fundacion

Durante este periodo, se iniciaron los tramites pertinentes para la creacion de la
Fundacién de la Sociedad Espaiiola de Epilepsia.
Para ello, en primer lugar, se elaboraron y enviaron los estatutos de la misma al
Protectorado del Registro de Fundaciones de Madrid.
El 19 de junio del afio 2017 contestaron ,desde el correspondiente Registro, con las
subsanaciones a realizar.
Posteriormente, una vez subsanadas, se continuaron las labores de:

- Solicitud de la certificacion negativa del nombre de la fundacion.

- Abrir cuenta bancaria para la dotacién fundacional

- Elevar a escritura publica el acta de constitucion y los estatutos ante

notario.

El proceso quedé continuado durante el siguiente periodo 2017-2018

EconOmica

Libros de Contabilidad

Los libros Diario, de Inventarios y Cuentas Anuales y los Libros de Actas y de
Registro de Asociados de la SEEP correspondiente al ejercicio 2017 se legalizaran
dentro de los cuatros meses siguientes al cierre del ejercicio.

Documentaciéon Anual

Se han formulado las cuentas anuales correspondientes al ejercicio 2017, Balance,
Cuenta de Resultados y Memoria, estando pendientes, a la fecha actual, de la
aprobacién de las mismas, la cual se producira dentro de los seis primeros meses
de 2018. Una vez aprobadas, se procedio6 al depésito de las mismas en el Registro
de Asociaciones.
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Secretaria Técnica de la Sociedad Espafiola de Epilepsia
Afid Congresos SL
info@seepnet.es
www.seepnet.es
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