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 Renovación de la Junta Directiva SEEP  
 

El periodo 2018-2019 ha supuesto en la Sociedad Española de Epilepsia un momento 

de cambio: la renovación del 50% de los miembros de la Junta Directiva.  

El sábado 27 de octubre de 2018 a las 14.30 horas en el contexto de la celebración del 

V Congreso de la Sociedad Española de Epilepsia, en el Hotel NH Málaga, tuvo lugar la 

Asamblea Extraordinaria de la SEEP, con el objetivo de celebración de las elecciones 

para la renovación parcial de la Junta Directiva de la SEEP para el periodo 2018-2022. 

En aquel momento, el doctor Jose María Serratosa, como presidente de la SEEP, leyó el 

artículo 6 de los estatutos de la SEEP sobre reglamentación electoral de cargos electos 

de la Junta Directiva de la SEEP, donde quedaba constancia la renovación de un 50% 

de los miembros de la Junta Directiva (presidente, tesorero y 2 vocales). 

Permaneciendo así el doctor García Peñas (secretario), el doctor Gil-Nagel (vocal) y el 

doctor Serratosa (vicepresidente). 

El secretario de la SEEP hizo lectura del Reglamento Electoral y se expusieron las 

vacantes a cubrir notificándose la única candidatura recibida encabezada por la 

doctora Carreño. 

Se realizó el voto presencial de los socios de la SEEP asistentes a la Asamblea 

Extraordinaria identificándose a cada socio mediante DNI, pasaporte o Permiso de 

conducir y se comprobó en la lista oficial su afiliación como socio numerario de la SEEP. 

Se procedió al escrutinio de los votos recibidos, siendo 22 a favor de la candidatura de 

la Dra. Carreño, 0 en blanco y 0 nulos. 

A las 15.00 horas del 27 de octubre de 2018 se proclamó la nueva Junta Directiva de la 

SEEP, todos ellos presentes el acto aceptan el citado cargo manifestando encontrarse 

incursos en causa de incompatibilidad, prohibición o incapacidad alguna. 

A partir de esa fecha, y para todas las actividades del año 2019 a continuación descritas, 

los miembros son: 

 

CARGO                 NOMBRE Y APELLIDOS    

PRESIDENTE     Mar Carreño Martínez  

VICEPRESIDENTE    José M. Serratosa   

SECRETARIO     Juan J. García Peñas   

TESORERO     Manuel Toledo   

VOCAL      Ángeles Pérez Jiménez  

VOCAL      Pedro Serrano Castro               

VOCAL      Antonio Gil-Nagel    
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Fundación SEEP 
 

En Madrid a siete de marzo de 2018 ante notario y de su Ilustre Colegio compareció el 

Dr. José María Serratosa Fernández, el Dr. Juan José García Peñas, y el Dr. Antonio Gil-

Nagel Rein alegando su interés de que la Asociación “Sociedad Española de Epilepsia, 

SEEP” constituyera la denominada “FUNDACIÓN DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 

EPILEPSIA”, de conformidad con lo dispuesto en la legislación vigente. 

Dicha Fundación quedará registrada por las siguientes Normas: 

a) Las de derecho positivo que regulan las Fundaciones, y en especial los 

establecidos por la Ley 50/2002 de 26 de diciembre de Fundaciones. 

b) Por los Estatutos de la Fundación 

c) Por las disposiciones que para la interpretación y desarrollo de los Estatutos 

establezca el Patronato de la citada Fundación  

Finalmente, fueron aprobados sus estatutos, y se desembolsó un capital de 30.000 €.  

A finales del año 2019 la Fundación quedó escriturada y el Protectorado de Madrid 

emitió informe favorable para el registro, a la espera de comunicación oficial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Actividades, premios y bolsas de viaje 

 

VI Congreso de la Sociedad Española de Epilepsia 

Del 24 al 26 de octubre de 2019 tuvo lugar en la ciudad de Málaga, por segundo año 

consecutivo, el VI Congreso de la Sociedad Española de Epilepsia.  

Primer congreso con la nueva Junta Directiva de la SEEP presidida por la Dra. M del 

M Carreño Martínez. 

Un programa muy completo englobado por: 

- Cuatro sesiones plenarias: una de ellas en conjunto con la liga italiana contra 

la epilepsia (LICE) 

- Dos Simposios de la industria: UCB y GW 

- Una sesión de Controversias 

- Una conferencia invitada a cargo del Dr. John Duncan 

- Una sesión de Presentación de Tesis Doctorales 

- Cuatro talleres: con novedad de un taller de Neuroanatomía de la Dra. 

Carmen Cavada, el de Neuroimagen, repetido por el éxito de la edición 

anterior, del Dr. Juan Álvarez Linera, y los ya consolidados de Video EEG de 

Laboratorios ESTEVE y el Taller de Enfermería aportaron la parte más 

“práctica” del contenido del congreso. Fueron gratamente recibidas por los 

260 asistentes congregados en el Congreso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Taller de Neuroimagen. Director: Juan Álvarez Linera 



 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPILEPSIA | MEMORIA ANUAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Taller de Neuroanatomía. Directora: Carmen Cavada 
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        Taller de Video EEG en Estatus Epiléptico 

 

        Zona de exposición comercial y pausas cafés 
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         Sesiones plenarias 

 

          Entregas de acreditación y documentación 
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La participación general quedó plasmada por la presentación de 27 comunicaciones 

orales en paralelo durante la primera hora y media del viernes 25 y 36 

comunicaciones presentadas en formato póster en la zona de exposición comercial 

del Congreso. Las ocho mejores comunicaciones tipo póster fueron presentadas de 

forma oral. 

Los temas a tratar en las comunicaciones fueron: 

Genética 
Neuroimagen 
Epilepsia en Niños 
Epilepsia y Sociedad 
Fármacos antiepilépticos 

Neurofisiología clínica 

Neurofisiología clínica 

Semiología clínica 

 

 

 

Exposición de posters 
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Como en ediciones anteriores, la representación de la industria en el Congreso fue 

muy relevante. En esta ocasión las compañías presentes fueron: 

SPONSORS ORO: UCB, ESTEVE, EISAI, BIAL, GW 

SPONSORS PLATA: ALMEVAN, DMR Neuromedical, NEURAXPHARM, SANOFI, 

KERNPHARMA,  
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Premios 

El sábado 26 de octubre, dentro del contexto general del congreso, tuvo lugar la 

entrega de los premios a mejor comunicación y uno de ellos a mejor póster. Este año 

como novedad, además de la entrega de un diploma acreditativo se premió con una 

bolsa de viaje (inscripción con dos noches de hotel) para el siguiente congreso. 

Así mismo se concedió el premio a la mejor trayectoria profesional del año 2019 al 

Dr. Jerónimo Sancho Rieger. 

 

 

Reconocimiento al Dr. Jerónimo Sancho Rieger a la mejor trayectoria profesional 2019 

entregado por la Dra. M del Mar Carreño Martínez, presidenta de la SEEP. 
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El premio al mejor póster fue para el póster “Análisis funcional de las variantes 

genéticas en el modelo animal de Epilepsia GASH/SAL”, cuyo autor era la Dra. Elena 

Díaz Casado. 

Los premios a las tres mejores comunicaciones orales fueron: 

1- Correlación de biomarcadores sanguíneos y desarrollo de epilepsia en 

pacientes con ictus agudo. Primer autor: Dra. Laura Abraira Fresno 

2- Caracterización del fenotipo genotipo de pacientes adultos diagnostica-dos 

de una encefalopatía de pacientes adultos diagnosticados de una 

encefalopatía epiléptica y rentabilidad diagnóstica de los estudios genéticos. 

Primer autor: Dra. Laura Olivié 

3- Nueva técnica de desconexión endoscópica en los hamartomas hipotalámicos 

causantes de epilepsia refractaria”. Primer autor: Dr. Marcelo Budcke. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bolsas de viaje 

En el VI Congreso de la Sociedad Española de Epilepsia se favoreció la ayuda a la 

asistencia a Socios de la SEEP, menores de 40 años. 42 fueron las bolsas de viaje 

otorgadas, y premiadas con inscripción y dos noches de hotel. 
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V Jornada Informativa de la SEEP 

 

El 15 de febrero de 2019 tuvo lugar en el NH Paseo de la Habana de 18.00 a 20.30 

horas la V Jornada Informativa de la Sociedad Española de Epilepsia (SEEP). 

Encuentro de acercamiento de los profesionales de la Epilepsia con el conjunto de 

Asociaciones de pacientes de Epilepsia a Nivel Nacional. 

De plazas limitadas, el éxito de asistencia fue muy destacado. A continuación, se 

presenta el detalle del programa de su actividad: 
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Áreas de la Sociedad 
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Club de Jóvenes Epileptologos 

 

En el año 2019 se creo como novedad en la Sociedad Española de Epilepsia el área 

del Club de Jóvenes Epileptologos, teniendo como coordinador provisional al Dr. 

Manuel Toledo Argany. 

Se establecieron los siguientes objetivos: 

• Incentivar iniciativas científicas de Epileptologos jóvenes. 

• Gestión de una estructura administrativa dentro de la SEEP. 

• Facilitar el acceso a la formación para los Epileptologos jóvenes. 

• Canalizar hacia la SEEP las necesidades de los Epileptologos jóvenes en 

España. 

• Acceso a premios y becas. 

Teniendo en cuenta que el formato y las funciones son las establecidas en las 

pertinentes actividades serán: 

Formato:  

Miembros de la SEEP menores de 40 años de edad, pertenecen automáticamente al 

Área Joven SEEP con una Junta formada por un Coordinador y un secretario, que 

pertenezcan al Área Joven SEEP cuya renovación de los cargos cada 2 años y la 

elección de la junta por los miembros del Área Joven SEEP. 

Funciones: Creación de proyectos de investigación aprobados finalmente por la 

Junta directiva de la SEEP. Espacio para contenidos propios dentro del congreso 

anual de la SEEP. Comunicación directa con la presidencia de la SEEP sobre las 

necesidades del Epileptologos joven. Obtención de premios y becas. (Mejor 

publicación, mejor CV...) En caso de tener una revista, podrían gestionar parte de los 

contenidos. 

Durante el VI Congreso de la SEEP, y teniendo en cuenta la única candidatura 

recibida se estableció que el coordinador del área sería el Dr. Ángel Aledo. 
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Esta fue la imagen captada en el VI Congreso de la SEEP de los miembros de dicho 

grupo: 

 

 

En este mismo Congreso el 24 de octubre se celebró una cena (restaurante PIMPI) 

patrocinada por los laboratorios SANOFI para los miembros de dicho club y su 

entonces hasta entonces coordinador en funciones el Dr. Manuel Toledo. 

 

Atención al socio 

En el año 2019 la cifra de asociados ascendió a 232.  

La evolución de socios desde sus inicios podemos afirmar que es satisfactoria; en el 

I Congreso de la SEEP la Sociedad tenía 25, en el II Congreso de la SEEP 89, en el III 

Congreso 130, en el IV Congreso 170, en el V Congreso 202 y en el último VI Congreso 

fue cuando se alcanzó la cifra de 232 socios. 

En la página web de la Sociedad Española de Epilepsia se encuentra el Área del Socio, 

con usuario y contraseña, cada socio puede entrar y ver las secciones de: Actas, 
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Memorias, Propuestas de sesiones para los congresos, Grupos de Trabajo y sus datos 

de Socio para actualizar. 

Así mismo, desde la Secretaría Técnica de la Sociedad Española de Epilepsia se 

mantiene contacto continuo con el Socio informándole de actualización de 

Actividades, Curos, Congresos y Reuniones. 
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Grupos, cursos y reuniones 
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Grupos de trabajo 

 

En el año 2019 se asignó un nuevo coordinador de los grupos de trabajo: el Dr. Jose 

M Serratosa. Durante el VI Congreso de la Sociedad Española de Epilepsia, el jueves 

24 en horario de 15.00 a 16.00 horas tuvo lugar la “Reunión anual de los grupos de 

trabajo”, durante esta actividad quedaron reconfigurados los grupos hasta ahora 

existentes. Tras la modificación los grupos actualmente son: 

 

1. Ciencias básicas e investigación en epilepsia 

2. Enfermería en la epilepsia 

3. Cirugía de la epilepsia 

3. Tratamiento crónico de la epilepsia 

4. Pruebas diagnósticas en epilepsia 

5. Cooperación internacional en epilepsia 

6. Epilepsia infantil 

7. Estatus epiléptico y urgencias en epilepsia 

8. Genética y síndromes epilépticos 
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Cursos 

 

Desde la Sociedad Española de Epilepsia en el año 2019 se organizaron dos cursos: 

II Curso de Manejo práctico de la epilepsia en la edad pediátrica, en Barcelona 

los días 25 y 26 de enero de 2019 

Organizado, por segundo año consecutivo, por el Dr. Juan José García Peñas y el Dr. 

Francesc Xavier Sanmartí, miembro de la Junta Directa y socio numerario de la SEEP 

respectivamente y, a su vez, miembros del Grupo de Trabajo de Epilepsia de la 

SENEP. 

Tuvo lugar en el Hotel Hesperia Barcelona Presidente durante los días 25 y 26 de 

enero de 2019. 

 

 

Es un curso dirigido a neuropediatras, neurólogos, neurofisiólogos, pediatras, 

neuropsicólogos, neurocirujanos, así como a residentes con especial interés en 

epilepsia. 

En él se trataron casos clínicos representativos de los síndromes epilépticos más 

decisivos de cada edad y se dieron a conocer las distintas etiologías, diagnósticos 

diferenciales y modalidades terapéuticas en epilepsia. 

La reunión contó con la participación de 14 ponentes de renombrado prestigio, 

nacional e internacional, en el ámbito de la epilepsia. 

La asistencia fue de casi 70 profesionales y contamos con el apoyo de numerosas 

casas comerciales. 
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Minifellowship Iberoamericano de Epileptologos (MIE2019) en Mallorca del 

25 al 28 de mayo de 2019 

Con alrededor de 100 asistentes, el MIE 2019 fue un curso intensivo de cuatro días 

de duración en el que se revisaron, con detalle, y de un modo teórico - práctico (casos 

clínicos) todos los aspectos claves de la epilepsia: métodos diagnósticos, 

enfermedades tropicales, últimas tecnologías y los tratamientos más modernos. 

El MIE2020 organizado por los doctores miembros de la SEEP: Jose María Serratosa 

Fernández y Manuel Toledo Argany,  va dirigido a neurólogos generales ya 

consolidados y a neurólogos jóvenes que quieran revisar la subespecialidad desde 

un punto de vista actual y moderno. 

Debemos destacar la colaboración de ponentes nacionales e Iberoamericanos 

aportando una formación específica a los alumnos, facilitando el entendimiento de 

los problemas que los pacientes sufren en los países de origen y destino en un área 

con importantes movimientos migratorios (entre países de Latinoamérica y entre 

estos y España). 
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Normativas 

Para la realización de cursos y proyectos educativos, en el año 2019 se aprobaron la 

“Normativa para la organización de cursos” y la “Normativa para la organización de 

proyectos educativos”. 

La Sociedad Española de Epilepsia tiene entre sus objetivos promover con sus 

asociados la celebración de cursos y actividades de formación. Siempre y cuando se 

encuentren enmarcados en el ámbito normativo que los regula, la SEEP apoyará el 

impulso, la organización y promoción de los cursos propuestos por sus asociados. 

Normativa para la organización de cursos: 

Se establecieron las siguientes condiciones para la aprobación de la realización de 

los cursos y actividades propuestos por sus socios: 

1. Deberán contribuir al buen nombre y prestigio de la SEEP. 

2. Deberán servir para fomentar el conocimiento científico de sus asistentes. 

3. Serán anunciados en la página web de la SEEP.   

4. Serán organizados por la Secretaría Técnica de la SEEP. 

5. La financiación deberá ser soportada por las cuotas de inscripción al mismo y 

por el apoyo de la industria farmacéutica. 

6. En caso de que el curso o la actividad arroje un resultado económico negativo, 
será soportado por la SEEP. Si el resultado económico del curso fuera positivo, 
el saldo será para la SEEP 

7. Se valorará, para su aprobación, que el interés del curso genere vínculos de 
cooperación y sponsorización con la industria farmacéutica. 

Normativa para la organización de proyectos educativos: 

Del mismo modo, para la organización de proyectos educativas se estableció que en 
esa situación los proyectos deberán: 

1. Deberán contribuir al buen nombre y prestigio de la SEEP. 

2. Deberán servir para fomentar el conocimiento científico de sus asistentes 

3. Serán anunciados en la página web de la SEEP. 

4. Serán organizados por los promotores del curso que asumen el riesgo del 
proyecto/actividad por lo que la SEEP no asumirá ningún riesgo ni realizará 
más pagos que los correspondientes a los fondos disponibles para el 
proyecto/actividad. 

5. La financiación deberá ser soportada por los ingresos realizados mediante el 
apoyo de fuentes externas a la SEEP. Para ello se abrirá una cuenta virtual de 
fondos disponible 
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6. La SEEP facturará al presupuesto del proyecto un 5% en conceptos de gastos 
administrativos y de gestión. Para los proyectos propuestos por miembros de 
la junta directiva o socios honorarios de la Sociedad no se cobrarán dichos 
gastos. 

7. Overhead. 

 

  Reuniones  

Este año 2019 se inician las primeras reuniones regionales con el objetivo de 

estrechar lazos a lo largo del territorio nacional. 

Los días 27 y 28 de septiembre tuvo lugar en Las Palmas de Gran Canaria la I 

Reunión SEEP-CANARIAS, “Herramientas básicas para el diagnóstico 

sindrómico”. Patrocinado por BIAL, la SEEP junto a la SOCANE recibió un total de 

50 inscritos. 

En el 2019 quedan confirmadas que para el próximo año 2020 se organizaran otras 

4 reuniones regionales con el laboratorio BIAL. 
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Avales, Becas y Premios 
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Avales 

 

Los avales concedidos durante el año 2019 fueron 10: 

 

1. Protocolo Delphi EPILEPSIA. Universidad Francisco de Vitoria 

2. Jornada de Actualización en Epilepsia. Antonio Hedrera Fernández 

3. Minifellowship Iberoamericano de Epilepsia. Jose M Serratosa Fernández y 

Manuel Toledo Argany 

4. III Reunión Científica conjunta de los equipos de Epilepsia del Hospital Clínic y 

el Hospital Sant Joan de Déu. Diagnóstico y tratamiento de las DCF como causa 

de la epilepsia refractaria en la infancia ay la edad adulta. Mar Carreño 

5. Challenges of electroencephalography 21st. Jose Luis Fernández Torre 

6. III Curso de Manejo Practico de Epilepsia en la Edad Pediátrica. Francesc Xavier 

Sanmartí Vilaplana y Juan José García-Peñas 

7. 4th INTERNATIONAL VIDEO-EEG COURSE IN PAEDIATRIC EPILEPSIES. FROM 

SEIZURES TO SYNDROMES. M Perez Jiménez 

8. Conferencia: Fundación Síndrome de Dravet. Antonio Gil-Nagel 

9. Curso Teórico-Práctico VideoEEG-Madrid. ESTEVE EISAI 

10. Curso Teórico-Práctico VideoEEG-Barcelona. ESTEVE EISAI 

 

Becas 

 

En año 2019, se mantuvieron las BECAS del año 2018: 

 

La Beca Anual “PATIENT VALUE” en Epilepsia UCB SEEP 2019 

 

Desarrollar en España durante el año 2019 un Proyecto de Investigación en 

Epilepsia que genere un valor añadido para los pacientes que viven con esta 

enfermedad. 

Cuya dotación consistía en 15.000€ netos para desarrollar el Proyecto. Se aportarán 

1.500€ adicionales en concepto de gastos indirectos a la institución donde se 

desarrolle el Proyecto; el Proyecto se debía llevar a cabo durante el año 2019. 

El ganador del 2019 fue el Dr. Sopelana con el proyecto “Retirada de fármacos 

antiepilépticos en pacientes con epilepsia libres de crisis: valor predictivo de 

recurrencia del registro electroencefalográfico prolongado previo y posterior a la 

retirada del tratamiento” 
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Beca Bial Eisai SEEP 2019 

 

La Beca “Bial-Eisai-SEEP” dirigida preferentemente a socios de la SEEP que hayan 

finalizado en los últimos 5 años su formación clínica como Residentes en Neurología, 

Neurofisiología, Neuropediatría o Neurocirugía y que deseen formarse en el campo 

de la epileptología a la vez que desarrollan un proyecto de investigación científica.  

La ganadora para este año fue la Dra. Estefanía Conde con el proyecto “Conectividad 

funcional y estructural como nuevo método para analizar la función de memoria 

verbal y visual en los pacientes con epilepsia”. 

 

Durante el desarrollo del VI Congreso de la SEEP se presentaron el sábado 26 de 

octubre se presentaron los resultados de los ganadores de las becas anteriores: el 

Dr. Ángel Aledo del H. Ruber Internacional (Beca BIAL EISAI SEEP) y el Dr. Víctor 

Soto del H. U Fundación Jiménez Díaz (Beca UCB SEEP). 
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Premios 

 

Premios en el VI Congreso de la SEEP: 

 

1. Premio a la mejor trayectoria Profesional: Dr. Jerónimo Sancho Rieger 

2. Tres premios a las tres mejores Comunicaciones Orales dotadas de tres bolsas de 

viaje para el próximo Congreso  

3. Premio a la mejor comunicación póster también premiado con una bolsa de viaje 

al VII Congreso de la SEEP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPILEPSIA | MEMORIA ANUAL 

 

 

 

 

 

Secretaría Técnica de la Sociedad Española de Epilepsia 

Afid Congresos SL 

info@seepnet.es 

www.seepnet.es 

mailto:info@seepnet.es
http://www.seepnet.es/

