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Junta Directiva SEEP

El periodo 2019 - 2020 no supuso ninguin cambio en cuanto a los integrantes y
cargos ya recogidos en los estatutos de la Sociedad Espafiola de Epilepsia:

CARGO NOMBRE Y APELLIDOS
PRESIDENTE Mar Carrefio Martinez
VICEPRESIDENTE José M. Serratosa
SECRETARIO Juan J. Garcia Pefas
TESORERO Manuel Toledo

VOCAL Angeles Pérez Jiménez
VOCAL Pedro Serrano Castro
VOCAL Antonio Gil-Nagel

En cambio, el periodo 2019-2020 si estuvo marcado por una modificacion de la
actividad usual de la SEEP.

En Espafia, a mediados de marzo del afio 2020 comenzaron a sufrirse las
consecuencias de la pandemia COVID19 surgida a finales del afio 2019 en China. La
pandemia originé, entre otras muchas devastadoras consecuencias, la prohibicién
de la actividad social impidiendo asi cualquier tipo de reuniéon presencial. Esta
situacion repercutié en las actividades programadas de la SEEP: se cancelaron
reuniones, se generaron otras nuevas bajo el formato “Webinar” y quedé aplazado
el VII Congreso de la SEEP al afio 2021.

SEEP °
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Socios

El niimero de Socios de la Sociedad Espanola de Epilepsia durante el periodo 2019-
2020 fue de 221. Las Becas ofertadas a los Socios y el gran interés suscitado por la
recién creacion del area del Club de Jovenes Epileptologos contribuy9, sin duda, a
la captacion de nuevos neurdlogos a la Sociedad.

Club de Jovenes Epileptologos

Siguiendo las indicaciones definidas por la Junta Directiva de la SEEP, el formato y
las funciones de los miembros del Club de J6venes Epilept6logos son:

Formato: Miembros de la SEEP menores de 40 afios de edad, pertenecen
automaticamente al Area Joven SEEP con una Junta formada por un Coordinador y
un secretario, que pertenezcan al Area Joven SEEP cuya renovacién de los cargos
cada 2 afios y la eleccién de la junta por los miembros del Area Joven SEEP.

Funciones: Creaciéon de proyectos de investigacién aprobados finalmente por la
Junta directiva de la SEEP. Espacio para contenidos propios dentro del congreso
anual de la SEEP. Comunicacion directa con la presidencia de la SEEP sobre las
necesidades del Epileptologos joven. Obtencién de premios y becas. (Mejor
publicacion, mejor CV...) En caso de tener una revista, podrian gestionar parte de los
contenidos.

Como variacion respecto al periodo anterior, durante el VI Congreso de la Sociedad
Espafiola de Epilepsia se adjudic6 como coordinador del Club de J6venes
Epileptologos al Dr. Angel Aledo de la Unidad de Epilepsia del Hospital Ruber
Internacional. Con posterioridad a su nombramiento, quedaron definidos los cargos
de secretaria del Club a la Dra. Laura Abraira de la Unidad de Epilepsia del H. Vall
d’Hebron y a los coordinadores del area de contenidos web: la Dra. Estefania Conde
del Hospital Clinic de Barcelona y al Dr. Francisco José Gil del H. Universitari Sagrat
Cor de Barcelona.

Debemos destacar, gracias a la implicaciéon de sus coordinadores, el importante
avance de dicha seccidon durante estos meses: se definieron nuevas subpestafas en
la seccion web y llegaron a sumarse al grupo un total de 34 integrantes.

Por otro lado, hay que destacar la I Reunién del Club de Jévenes, que debido a la
situacion del COVID19 tuvo que realizarse via online. Bajo el titulo “Save the date
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SEEP”, el 7 de julio de 2020, organizada por la SEEP y patrocinada por UCB se realiz6
un interesante programa de 4 charlas y un brainstorming final donde interactuaron
sus integrantes aportando nuevas ideas para el correcto avance del area del Club.

Econdmica y contabilidad

Los libros Diario, de Inventarios y Cuentas Anuales y los Libros de Actas y de
Registro de Asociados de la SEEP correspondiente al ejercicio 2020 se legalizaron
dentro de los cuatros meses siguientes al cierre del ejercicio.

Documentacion Anual

Se han formulado las cuentas anuales correspondientes al ejercicio 2020, Balance,
Cuenta de Resultados y Memoria, estando pendientes, a la fecha actual, de la
aprobacién de las mismas, la cual se producira dentro de los seis primeros meses de
2021. Una vez aprobadas, se procedera al depoésito de las mismas en el Registro de
Asociaciones.
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VI Jornada Informativa de la SEEP

Como en afios anteriores, en conmemoracion al dia Internacional de la Epilepsia, se
organizo, una Jornada de plazas limitadas, para dar la oportunidad a los afectados
de la epilepsia de acercarse a compartir inquietudes y ampliar conocimientos con
profesionales del sector.

La VI Jornada Informativa de Epilepsia se desarroll6 el 10 de febrero de 2020 en la
Fundacién ONCE de Madrid. Con la colaboracién de las Asociaciones Nacionales de
Epilepsia el éxito de asistencia complet6 el limite de Aforo permitido en la sala.

A continuacion, se presenta el detalle del programa de su actividad:

17:30-17:45 BIENVENIDA
Juan José Garcia Pefias y M.2 Angeles Pérez Jiménez

17:45-18:15 Valoracion del nifio con una primera crisis: ;es epilepsia?
Juan José Garcia Peias

18:15-18:45 Terapia de precision en epilepsia
Angel Aledo.

18:45-19:15 Aspectos éticos y legales relacionados con la epilepsia
Laura Abraira

19:15-19:45 Técnicas funcionales de exploracién diagndstica en epilepsia.
M.2 Angeles Pérez Jiménez

19:45-20:15 Preguntas mediante tarjeta

20:15-21:00 COCTEL

Cursos

Desde la Sociedad Espafiola de Epilepsia en el afio 2020 se organiz6 el III Curso de
Manejo practico de la epilepsia en la edad pediatrica, en Barcelona los dias 17 y
18 de enero de 2020, dirigido como en anteriores ocasiones, por los doctores Juan
José Garcia Pefias y Francesc Xavier Sanmartin, miembro de la Junta Directa y socio
numerario de la SEEP respectivamente y, a su vez, miembros del Grupo de Trabajo
de Epilepsia de la SENEP.

Un afio mas, tuvo lugar en el Hotel Hesperia Presidente de Barcelona
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Como en ediciones pasadas, el curso estuvo dirigido a neuropediatras, neurélogos,
neurofisiélogos, pediatras, neuropsic6logos, neurocirujanos, asi como a residentes
con especial interés en epilepsia. En él se trataron casos clinicos representativos de
los sindromes epilépticos mas decisivos de cada edad y se dieron a conocer las
distintas etiologias, diagndsticos diferenciales y modalidades terapéuticas en
epilepsia.

La asistencia fue de unos 85 profesionales y se conté con el apoyo de numerosas
casas comerciales.

Webinars

Continuando con las pertinentes medidas restrictivas de la organizacion de
reuniones presenciales debido a la pandemia del COVID19, el VII Congreso de la
SEEP tuvo que ser aplazado para el afio 2021. Por tanto, y como consecuencia de
esta situacion, la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Epilepsia organiz6 en
un completo programa de 10 webinars de excelente acogida tanto para los
profesionales del sector como por las casas comerciales que apoyaron y colaboraron
con la iniciativa.

Las Webinar, que constaban de una hora y media cada una, tuvieron lugar durante
10 dias alternos de los meses de octubre, noviembre y diciembre de 2020.

LOS TEMAS TRATADOS EN EL PROGRAMA DE WEBINARS FUERON

e EPILEPSIA FARMACORRESISTENTE: ;EN QUE PUNTO NOS ENCONTRAMOS?

e TALLER DE VIDEO EEG

e IMPORTANCIA DEL DIAGNOSTICO SINDROMICO

e PRESENTACION DEL PROTOCOLO INTERSOCIEDADES AUSPICIADO POR LA SEEP

e SINDROMES EPILEPTICOS CON AUSENCIAS

e DIFERENCIAS CLAVE EN LOS FAE: UNA EVOLUCION: DESDE EL INICIO DE
TRATAMIENTO AL LARGO PLAZO

e AVANCES EN TECNICAS DIAGNOSTICAS

e ESPASMOS EPILEPTICOS

e ENCEFALOPATIAS EPILEPTICAS 2.0: ;NECESITAMOS NUEVOS ENFOQUES PARA
EL DIAGNOSTICO Y MANE]JO DE ESTAS PATOLOGIAS?

e ;ESPOSIBLE DETERMINAR LA GRAVEDAD DE LA EPILEPSIA?
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Avales

Los avales concedidos durante el afio 2020 fueron 7:

1. Reunién organizada por el departamento de Neurologia Aplicada del H.
Ruber Internacional de Madrid del Dr. Antonio Gil-Nagel. Aval autorizado el
15 de enero de 2020.

2. Curso online de ESMON PUBLICIDAD. Aval autorizado el 15 de enero de
2020.

3. Web corporativa para pacientes y familias en su aparatado de epilepsia de
UCBCares. Aval autorizado el 27 de mayo de 2020.

4. Curso sobre metodologia de la investigacion cientifica, Rising Epilepsia.
Aval autorizado el 27 de mayo de 2020.

5. Consenso de crisis en urgencias de Laboratorios GW. Aval autorizado el 7
de julio de 2020.

6. IV Curso de Manejo Practico de Epilepsia en la Edad Pediatrica. Aval
autorizado el 26 de agosto de 2020.

7. Recomendaciones para el uso de farmacos antiepilépticos (FAES) en
pacientes bajo terapia renal sustitutiva (TRS) e insuficiencia renal (IR) del
Grupo Editorial Entheos SLU. Aval autorizado el 28 de diciembre de 2020.

Becas

En afio 2020, se convocaron las siguientes Becas:
La Beca Anual “PATIENT VALUE” en Epilepsia UCB SEEP 2021

Beca dirigida a desarrollar en Espafia durante el afio 2021 un Proyecto de
Investigacion en Epilepsia que genere un valor afiadido para los pacientes que viven
con esta enfermedad. Con cuantia de 15.000€ netos para desarrollar el Proyecto y
1.500€ adicionales en concepto de gastos indirectos a la institucion donde se
desarrollaba el Proyecto. Su Fecha tope de solicitud fue el 15 de diciembre 2020
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Beca de Formacion GW Pharmaceuticals - SEEP

Dirigida preferentemente a socios de la SEEP que hayan finalizado en los ultimos 5
afios su formacion clinica como Residentes en Neurologia, Neurofisiologia,
Neuropediatria o Neurocirugia y que deseen formarse en el campo de la
epileptologia a la vez que desarrollar un proyecto de investigacidon cientifica.

Beca personal cuya finalidad era subvencionar al Becario, no al proyecto. El Centro
donde desarrollaba el proyecto podia ser o no el mismo en el que se realiz6 la
Residencia, pero debia estar dentro del territorio espafiol.

Esta beca estaba dotada con 25.000€. Su fecha tope de solicitud ampliada al 16
de octubre 2020

Los resultados de los ganadores de la Becas se notifican en enero del 2021.

SSEE‘F

0CIEDAD ESPARIOLA OF EPILEPSIA

Secretaria Técnica de la Sociedad Espafiola de Epilepsia
Afid Congresos SL

info@seepnet.es
www.seepnet.es
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