Nace la primera alianza por la epilepsia en Espaiia, con el
objetivo de mejorar la calidad de vida de las mas de
400.000 personas que viven con esta patologia en

nuestro pais

La Alianza por la Epilepsia se convierte en la primera iniciativa a nivel mundial que da
continuidad a la linea de trabajo definida por la OMS.

Esta iniciativa se fundamenta en el Plan de Accion Intersectorial sobre Epilepsia y
Otros Trastornos Neuroldgicos (2022-2031), propuesto por la OMS y aprobado por
unanimidad en la 75° Asamblea Mundial de la Salud.

Esta plataforma de trabajo retine en una misma estructura a sociedades cientificas,
asociaciones de pacientes, companias focalizadas en epilepsia, gestores e
instituciones.

Representantes de las entidades que conforman la Alianza por la Epilepsia. De izquierda a derecha: Daniel Perez, director
médico de Angelini Pharma Espana; Dr. Manuel Toledo, de la Junta Directiva de la SEEP; Dr. José Maria Serratosa,
vicepresidente de la SEEP; Elvira Vacas, presidenta de la FEDE; M® Angeles Pérez, de la Junta Directiva de la SEEP; Isabel
Botella, Neuroscience Medical Lead de Jazz Pharmaceuticals; Dra. Patricia Smeyers, de la Junta Directiva de la SEEP; Dra. Irene
Garcia Morales, de la Junta Directiva de la SEEP y Pau Ricés, General Manager de UCB Iberia.
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Nota de prensa - Santiago de Compostela (Espafia), 20 de octubre de 2023

Mas de 400.000 personas viven en la actualidad con epilepsia en Esparia, lo que la convierte
en la tercera enfermedad neurolégica mas prevalente en nuestro pais y la mas prevalente
en menores de edad. Sin embargo, ni es tan conocida ni ha experimentado los mismos
avances que han protagonizado otras patologias neuroldgicas en los Ultimos afios.

Por esta razoén, se crea la Alianza por la Epilepsia. Una iniciativa de la Federacién Espafiola de
Epilepsia (FEDE) y de la Sociedad Espariola de Epilepsia (SEEP) que cuenta, ademas, con la
participacién de la Sociedad Espariola de Neurologia (SEN) y de la Sociedad Espariola de
Neurologia Pediatrica (SENEP), asi como con varias compafiias farmacéuticas focalizadas en la
epilepsia como Angelini Pharma, Jazz Pharmaceuticals y UCB Pharma.

Esta iniciativa, que ha sido presentada ptliblicamente en el IX Congreso de la Sociedad
Espafiola de Epilepsia que se esta celebrando estos dias en Santiago de Compostela, tiene
como objetivo principal mejorar la calidad de vida de todas las personas que conviven con
esta enfermedad, detectar los principales desafios a los que se enfrentan pacientes y
profesionales en Espaia y desarrollar un Plan Nacional de Epilepsia nacido del consenso vy la
participacién de toda la comunidad.

Para conseguirlo, la Alianza por la Epilepsia se fundamentara en el recientemente aprobado
Plan de Accion Global Intersectorial sobre Epilepsia y Otros Trastornos Neurolégicos
(2022-2031) (IGAP) para crear una estructura comdn y Unica que investigue los principales
desafios en Espafa para abordar eficazmente la implementacion del IGAP en nuestras
fronteras, convirtiéndose en la primera iniciativa a nivel mundial en esta direccion.

Elvira Vacas, presidenta de la Federacién Espariola de Epilepsia, destaca “la importancia de
poner en valor esta iniciativa ejemplar basada en la colaboracion, transparencia y buenas
practicas, donde la responsabilidad y la conciencia se han encontrado con un Unico desafio
comdun: transformar y mejorar la vida de las personas que padecen epilepsia y sus familias en
Espafia”.

El citado Plan de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) proclama una década de accién
mundial para la salud cerebral centrada en la persona, y supone el punto de entrada
estratégico hacia una infraestructura neurolégica global. Este ha sido firmado por los 194
Estados Miembro de la Asamblea Mundial de la Salud, y al que Esparia se adhirié el pasado
mayo de 2022, reafirmando asi el compromiso de nuestro pais para poner la epilepsia en el
foco de atencidén con una vision multifacética.

Tal y como expresan la Dra. Mar Carrefio, presidenta de la SEEP, y su vicepresidente, el Dr. José
Maria Serratosa: “Para la SEEP es muy importante haber llevado a cabo la alianza con la
Federacion Espariola de Epilepsia y otras sociedades cientificas de cara a implementar el
IGAP. Es clave, ademads, contar con la colaboracion de instituciones publicas, empresas
privadas y de la industria farmacéutica y agentes sociales. Queremos destacar el compromiso
de nuestro gobierno con su voto favorable al IGAP en la Asamblea Mundial de la Salud.”

La epilepsia se caracteriza por la predisposicion para generar crisis de epilepsia con
consecuencias cognitivas, psicolégicas y un gran impacto social, y esta iniciativa, que aporta
gran experiencia y conocimientos, pretende transformar esta realidad.
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https://fedeepilepsia.com/Guia-IGAP.pdf

Sobre la Alianza por la Epilepsia:

Iniciativa de la Federacion Espariola de Epilepsia (FEDE) y de la Sociedad Espariola de Epilepsia
(SEEP), con la participacion y apoyo de la Sociedad Espariola de Neurologia (SEN) y la
Sociedad Espariola de Neurologia Pediatrica (SENEP), ademas de Angelini Pharma, Jazz
Pharmaceuticals y UCB Pharma.

Su creacion se fundamenta en el Plan de Accion Global Intersectorial sobre Epilepsia y Otros
Trastornos Neurolégicos (2022-2031), propuesto por la OMS y aprobado en la 75° Asamblea
Mundial de la Salud.

Con el firme compromiso de transformar la situacién de la epilepsia en Espafia, se crea esta
plataforma de trabajo donde se detectaran los principales desafios en Espaia con el resultado
de un Plan Nacional de Epilepsia nacido del consenso y la participacion de toda la comunidad.
Esta iniciativa pionera a nivel mundial y liderada por la colaboracion supone un gran ejemplo
de accién internacional.
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