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En 2023
tuvimos la gran suerte 
de podernos reunir y 
compartir experiencias 
juntos
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Junta Directiva SEEP 

José M. Serratosa Fernández
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid

M.ª Del Mar Carreño Martínez
Hospital Clínic, Barcelona
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Desde octubre de 2022, la Junta Directiva de la Sociedad Española de Epilepsia se compone 
de los siguientes miembros:
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Manuel Toledo Argany
Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona

Irene García Morales
Hospital Clínico San Carlos, Madrid
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Patricia Smeyers Durá
Hospital Universitario y Politécnico La Fe, Valencia            

Juan Jesús Rodríguez Uranga
Centro de Neurología Avanzada, Sevilla              

M.ª Ángeles Pérez Jiméne
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús, Madrid
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338 Socios
2023

El número de socios de 

la Sociedad Española de 

Epilepsia ascendió de 300 a 

338 hasta octubre de 2023.

Socios
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02ÁREAS DE LA SOCIEDAD
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El Club de Jóvenes Epileptólogos de la SEEP alcanzó los 74 miembros a final de año.

Los días 5 y 6 de mayo tuvo lugar, de manera presencial, el “Curso de Neuroimagen en epilepsia 

para jóvenes en neurología” en el Gran Hotel Havana de Barcelona. Nuevamente estuvo organiza-

do por la Dra. Laura Abraira (coordinadora del grupo) y la Dra. Estefanía Conde (Hospital Clínic de 

Barcelona) y patrocinado por la Laboratorios UCB Pharma, con la colaboración de la SEEP.

Además, los días 21 y 22 de abril se celebró en la ciudad de Alcalá de Henares la II Reunión Presen-

cial del Club con la colaboración de Angelini Pharma, Jazz Pharmaceuticals, UCB y EISAI, y dirigida 

por las Dras. Laura Abraira y Laura Olivié, como Coordinadora y Secretaria del Grupo de Jóvenes 

de la SEEP respectivamente. Acudieron 39 miembros del Club y como novedad tuvo lugar el I 

Concurso de Casos Clínicos de Epilepsia. 

74 Miembros
2023

Club de Jóvenes Epileptólogos

02 ÁREAS DE LA SOCIEDAD
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Las reuniones de Grupos de Trabajo mantenidas durante el año 2023 fueron:

Tercera Reunión Científica Grupo de Trabajo Síndromes Epilépticos y Genética.

Coordinadores: Dra. Beatriz González Giráldez y Dr. Francesc Sanmartí.

Fecha: 20 de septiembre, formato online. 

Cuarta Reunión Científica Grupo de Trabajo Síndromes Epilépticos y Genética. Coordinadores: 

Dra. Beatriz González Giráldez y Dr. Francesc Sanmartí.

Fecha: 29 de noviembre, formato online.

Los libros Diario, de Inventarios y Cuentas Anuales y los Libros de Actas y de Registro de Asociados 

de la SEEP correspondiente al ejercicio 2023 se legalizaron dentro de los cuatros meses siguientes 

al cierre del ejercicio.

Documentación Anual

Se han formulado las cuentas anuales correspondientes al ejercicio 2023, Balance, Cuenta de 

Resultados y Memoria, estando pendientes, a la fecha actual, de la aprobación de las mismas, la 

cual se producirá dentro de los seis primeros meses de 2024. Una vez aprobadas, se procederá al 

depósito de las mismas en el Registro de Asociaciones.

02ÁREAS DE LA SOCIEDAD

Grupos de Trabajo

Económica y Contabilidad
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03 ACTIVIDADES
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VI Curso de Manejo práctico de la epilepsia en la edad pediátrica

Celebrado los días 20 y 21 de enero de 2023 y estuvo dirigido, como en anteriores ocasiones, 

por los doctores Juan José García Peñas y Francesc Sanmartí Vilaplana. Asistieron un total de 62 

personas.

IV Minifellowship de Epileptología

Celebrado los días 26, 27,28 y 29 de mayo en el Hotel Meliá Palma Marina de Palma de 
Mallorca y dirigido por los Dres. Jose M Serratosa y Manuel Toledo. Asistieron un total de 
108 personas.

1st Advance Course on the pharmacological treatment of drugs re-
sistant epilepsies (DRE) Palma de Mallorca

Celebrado los días 29, 30 y 21 de mayo en el Hotel Meliá Palma Marina de Palma de Mal-
lorca y dirigido por los Dres. Jose M Serratosa y Manuel Toledo. Asistieron un total de 38 
alumnos.

Curso presencial Preceptorship en epilepsia para delegados de UCB

Celebrado los días 11 y 12 de julio en Madrid.

I Curso de genética de las epilepsias

Celebrado los días 15 y 16 septiembre en el Parador de Alcalá de Henares y dirigido por 
los Dres. Jose M Serratosa y Beatriz González Giráldez. Asistieron un total de 28 expertos.

03ACTIVIDADES

Cursos y Reuniones
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03 ACTIVIDADES
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IV y V Edición del curso online “Crisis epilépticas urgentes: caminan-

do hacia el código crisis” 

Celebrado los días 1 de marzo y 4 de octubre respectivamente

Manejo de las crisis convulsivas agudas en edad pediátrica

Celebrado el 7 de junio.

Webinars de Casos clínicos del Club de Jóvenes

Celebradas en junio y diciembre.

03ACTIVIDADES

Webinars
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Récord 

424

CONGRESO 
ANUAL
Hotel San Francisco Monumento de 

Santiago de Compostela los días 

19, 20 y 21 de octubre de 2023

Asistentes
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03ACTIVIDADES
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El IX Congreso de la SEEP tuvo lugar en 
el Hotel San Francisco Monumento de 
Santiago de Compostela los días
19, 20 y 21 de octubre de 2023.

La novena edición alcanzó un nuevo récord con 
424 asistentes.

Como en otras ocasiones, se repartieron bolsas de viaje a 

médicos especialistas socios de la SEEP, en formación (MIR 

o asistentes voluntarios o becarios) y a especialistas de 

ciencias básicas, investigadores y personal de enfermería 

especializada, menores de 40 años que hubieran enviado 

comunicaciones en el congreso. El total de bolsas de viaje 

aceptadas durante el 2023 fue de 50.
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 Los laboratorios participantes fueron:

+ Patrocinadores oro: 

Angelini, Jazz Pharmaceuticals, EISAI y UCB.

+ Patrocinadores plata:

 Almevan, Biocodex, Editorial Médica Panamericana, Krka, Livanova, Neuraxpharm, DMR Neuromedical 

y PTC Therapeutics.

03ACTIVIDADES
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El esquema de programa se mantuvo respecto a anteriores ediciones. Durante la mañana del jueves 

19 de octubre tuvieron lugar los talleres. Las plazas eran limitadas, siendo alguno de ellos con coste:

1. Taller de Neuroimagen (patrocinado por SIEMENS) con capacidad para 30 personas con un coste 

de 50 euros coordinado y organizado por el Dr. Juan Álvarez Linera.

2. Taller de Neurocirugía en epilepsia, con un coste de 50 euros y teniendo como directores a las 

Dras. Xiana Rodríguez y Mercedes Garcés.

3. Taller de vídeo-EEG patrocinado por el laboratorio EISAI, gratuito con invitación por parte de la casa 

comercial.

4. Taller de genética

5. Taller de vídeo-EEG para enfermería patrocinado por Angelini Pharma.

En el IX congreso se mantuvo la sesión de “Casos Clínicos Abiertos” durante la mañana del jueves 19, 

coordinada por los Dres. Pedro Serrano y Juan Jesús Rodríguez Uranga. Se presentaron los siguientes 

casos:

• ¿Dónde empieza la epilepsia y dónde acaba la conducta? Gracia María García Lara

• Persiguiendo el foco epileptógeno. Andrés Enrique Suárez Plaza

• ¿Qué podemos sospechar ante un caso de hipotonía y crisis de ausencias? Nadia Inés Irazabal

• Posible asistolia ictal como síntoma único de epilepsia temporal izquierda. Alejandro Javier Ortega 

Ruiz

En esta edición tuvo lugar también, como en ediciones anteriores, la sesión de “Presentación de Tesis 

Doctorales”, a cargo del Dr. Javier Salas. Se expusieron las siguientes:

•	Factores asociados a las secuelas a largo plazo en el estatus epiléptico refractario pediátrico. Cristina 

Barcia Aguilar. Hospital Universitario La Paz. Madrid

•	Variabilidad farmacocinética de los nuevos fármacos anticrisis levetiracetam y eslicarbazepina en 

una unidad de cirugia de epilepsia. María de Toledo Heras. Hospital Universitario de la Princesa. Ma-

drid.

Se recibieron numerosas propuestas de comunicaciones orales y poster. Debido a esta circunstancia, 

se mantuvo el esquema general de exposición de las 27 orales en 3 salas paralelas de 2 horas durante 

las primeras horas de la mañana del viernes y para la exposición de los 88 posters seleccionados, se 

concluyó en realizar 2 turnos de exposición. La mitad desde el jueves 19 a las 15.00 horas hasta el vier-

nes 20 a las 13.30h y la otra mitad desde el viernes 20 a las 13.45 h hasta el sábado 21 a las 15.00 horas.

03ACTIVIDADES
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Los premios a las mejores comunicaciones orales 2023 en este caso fueron para:

    	

+  1º premio comunicación oral: Semiología de las crisis electroencefalográficas o no convulsivas en 

pacientes en coma con daño cerebral agudo: monitorización vídeo-EEG continua intracortical. Au-

tores: José Luis Fernández Torre; Miguel Ángel Hernández Hernández; Marina Sandra Cherchi Pepe; 

David Mato Mañas; Enrique Marco de Lucas; Rubén Martín Láez.

+  2º premio comunicación oral: Encefalopatía epiléptica y del neurodesarrollo SYNGAP1: marcadores 

electroencefalográficos en una cohorte de 14 pacientes. Autores: Itziar Alonso Colmenero; Juliana Ri-

beiro Constante; Fernando Martinez Calvo; Rafael Camino Leon; Álex Bayés; Angels García-Cazorla.

+  3º premio comunicación oral: Nuevos biomarcadores séricos relacionados con el diagnóstico del 

estado epiléptico. Autores: Estevo Santamarina; Daniel Campos; Laura Abraira; Elena Fonseca; Sofia 

Lallana; Manuel Toledo.

Y los premios a las mejores comunicaciones póster 2023 fueron:

    	

+  1º premio póster: Efectos de la estimulación del nervio vago derecho den un modelo de crisis con-

vulsivas, el hámster GASH/SAL. Autores: Jaime Gonçalves Sánchez, Consuelo Sancho, Dolores. E. 

López, Orlando Castellano, Daniel López Montañés, Jesús M. Gonçalves Estella.

+  2º premio póster: Exploring epileptic seizures in the streptozotocin-induced alzheimer’s disease mo-

del. Autores: Rui Milton Patrício da Silva Júnior, Suélen Santos Alves, Gabriel Servilha-Menezes, Willian 

Lazarini-Lopes, José Antônio Cortes de Oliveira, Norberto Garcia-Cairasco

+  3º premio póster: Rendimiento diagnóstico de las técnicas de secuenciación masiva en las epilep-

sias de debut neonatal. Autores: Ariadna Borràs Martínez, Itziar Alonso Colmenero, Judith Armstrong 

Moron, Didac Casas Alba, Thais Agut Quijano, Carme Fons Estupiña

También se premió a los dos mejores casos clínicos abiertos en epilepsia:

	

+  ¿Dónde empieza la epilepsia y dónde acaba la conducta? Gracia María García Lara.

+  Posible asistolia ictal como síntoma único de epilepsia temporal izquierda. Alejandro Javier Ortega 

Ruiz.

Como parte del programa del congreso el grupo de Jóvenes Epileptólogos de la SEEP se reunió en 

forma de Asamblea en el Café de Altamira.

La cena general del congreso tuvo lugar en el Pazo de San Lorenzo.

03ACTIVIDADES
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La conferencia invitada del sábado 

21 corrió a cargo del Dr. Federico 

Vigevano, con el título “Genetic 

epilepsies of the first year of life: 

self limited and beyond”.

El día se cerró con la entrega de premios a 

las mejores comunicaciones, casos clínicos 

y el premio a la mejor trayectoria profesio-

nal, este año concedido al Dr. Carlos Casas 

Fernández.

03ACTIVIDADES

Los títulos de las sesiones plenarias, todas ellas propuestas por socios de la SEEP y aprobadas por los 

miembros de la Junta Directiva de la SEEP, fueron:

+ SESION 1A (Paralela) Nuevas perspectivas en el abordaje terapéutico de la epilepsia farmacorresistente

+ SESION 1B (Paralela) Actualización en encefalopatías epilépticas y del desarrollo

+ SESION 2A (Paralela) Abordaje del Estatus Epiléptico: más allá de los fármacos anticrisis

+ SESION 2B (Paralela) Electrocorticografía intraoperatoria

+ SESION 3A (Paralela) Epileptogénesis tras lesión estructural adquirida

+ SESION 3B (Paralela) Memoria y epilepsia

+ Tema Candente 1 (Paralela) Comunicación médico paciente en epilepsia

+ Tema Candente 2 (Paralela) Utilidad del EEG cuantitativo en la práctica clínica

+ SESION 4 (Paralela A) Espectro fenotípico y opciones terapéuticas de las epilepsias genéticas no 

canalopatías más frecuentes: a propósito de casos clínicos

Epilepsia y arte

Los simposios del IX Congreso SEEP fueron:

+ Simposium UCB: Construyendo un nuevo futuro en EDDs

+ Simposium Angelini: Cognición también es vida en Epilepsia

+ Simposium Jazz Pharmaceuticals: Desmontando creencias en la consulta de epilepsia
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En año 2023 se otorgaron las siguientes becas:

Beca Bianual “PATIENT VALUE” EN EPILEPSIA UCB-SEEP 2023

Para socios de la SEEP que deseen desarrollar en España durante el año 2023 un Proyecto en Epi-

lepsia que genere un trabajo colaborativo entre las diferentes disciplinas dentro del ámbito hos-

pitalario que, de un valor añadido para la vida de los pacientes con epilepsia, es decir, que tenga 

una repercusión directa en la calidad de vida de los pacientes.

El proyecto ganador fue “Medición del estigma en pacientes con epilepsia” de Dña. Isabel Manza-

nares.

Beca de Formación en el Extranjero UCB-SEEP

El objetivo de esta convocatoria es conceder una beca, destinada a los socios de la SEEP que 

deseen formarse en el campo de la epileptología en el extranjero durante un periodo de entre 3 

a 6 meses.

La ayuda a la formación se materializó en la contribución al pago de los gastos de transporte, 

vivienda, dietas, seguro y compensación del centro receptor (en caso de que fuera necesario), 

justificados necesarios para una formación en el extranjero.

La propuesta ganadora fue la del Dr. Nicolás Jannone de Pedro, que se formó en la Cleveland 

Clinic de Ohio, USA.

04BECAS

Becas
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Secretaría Técnica

Sociedad Española de Epilepsia

AFID Congresos S.L.

Paseo de, P.º Menéndez Pelayo, 6, 

39006 Santander, Cantabria

603 689 784

info@seepnet.es
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